
Kostenz – Schopf (924m) 
 

Wanderung von Rettenbach zum Kloster Kostenz und den Gipfel Schopf. 

Zurück entlang des Mühlgrabenwegs zum Grimmeisenweiher und 

Loderwinkel nach Rettenbach. 

 

Start / Ziel: Rettenbach, Wanderparkplatz 
Länge:   10 km 
Höhenmeter:  410 m 
Gehzeit:  ca. 3,5 Std 
 
Vom Wanderparkplatz an der Straße links, am Hotel vorbei – der 

Markierung ❾ leicht bergab über eine Brücke folgen – die Straße verlassen 

und den rechten Weg ❾ nach Kostenz nehmen – wieder links der Straße 

folgen bis zu einem Haus – dort links und gleich wieder rechts auf der ❾ 

bleiben bis zum Gipfel Schopf (924m) – kurz nach dem Gipfel links bergab 

auf dem Mühlgrabenweg  - diesem nun folgen bis zum 
Grimmeisenweiher und weiter zum Schuhfleck (große Kreuzung mit 

Schutzhütte) – links der Fortstraße bergab mit der Markierung ❽ folgen – 

rechts auf der ❽ in eine Forststraße abbiegen und auf dieser weiter bis 

kurz vor Ende dieser – links in einen Waldweg bergab nach Loderwinkel – 
auf der Straße zurück zum Ausgangspunkt. 
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