
 

Sternknöckl - Wolfgangsriegel 
 
Rundwanderung zur Wolfgangskapelle und dem Wolfgangsriegel. Weiter nach 
Frath und über den Sternknöckel wieder zurück nach Böbrach. 
 
Start / Ziel: Böbrach 
Länge:   13,5 km 
Höhenmeter:  550 m 
Gehzeit:  4,5 Std 
 
 
Start beim Rathaus und den Plattenweg bergauf – nach den letzten Häusern links 

in den Panoramaweg  einbiegen – diesem folgen und dann den  Richtung 
Wolfgangskapelle und Kreuzweg – weiter bergauf bis zur Platte (Marterl und Bank) 

– noch auf der  leicht bergab bis zu einer Forststraße – links ca. 3 km bis zum 
Gutsgasthof Frath – der Straße bergab folgen und in der Kehre rechts in die 

Forststraße abbiegen – nun dem  für ca. 3km entlang – rechts auf dem Seven 

Summits  bergauf – der Weg geht leicht rechts ab, wir gehen aber 
unbeschildert geradeaus – Abstecher links evtl. zum Gasthaus Sternknöckl – 

weiter unbeschildert bergauf, bis erneut der  kommt – diesen folgen durch 

Felsblöcke hindurch bergauf bis zum Gipfelkreuz – links den  bergab bis zur 

Forststraße – entweder der  folgen oder wieder links auf der Forststraße bergab 
bis zum Ausgangspunkt. 
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